Materijali i predmeti
koji dolaze u dodir
s hranom




Uvod

Hrana dolazi u dodir s mnogim materijalima
i predmetima tijekom proizvodnje, obrade,
skladistenja, pripreme i serviranja, a prije
krajnje konzumacije. Takvi materijali i predmeti
se zovu materijali i predmeti koji dolaze u
dodir s hranom (FCM-ovi). To su, primjerice,
spremnici za prijevoz hrane, strojevi za obradu
hrane, materijali za pakiranje, kuhinjsko
posude i pribor. Takvi bi materijali trebali biti
dovoljno inertni tako da njihovi sastojci ne
utjeCu negativno na zdravlje potrosaca niti
utjecu na kvalitetu hrane. Kako bi se osigurala
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sigurnost materijala i predmeta koji dolaze u
dodir s hranom, i kako bi se olak3alo slobodno
kretanje robe, u Europskoj uniji (EU) je uveden
niz pravnih zahtjeva i kontrola.

Vise informacija o materijalima i predmetima
koji dolaze u dodir s hranom mozZete pronaci
na mreznoj stranici Europske komisije http://
ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/
foodcontact/index_en.htm s poveznicama na
sve relevantne propise.
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Propisi

Pravo EU-a osigurava da se poslovni subjekti
moraju pridrZzavati obvezujucih propisa. Propisi
mogu imati op¢i opseg, tj. primjenjivati se na
sve materijale i predmete koji dolaze u dodir
s hranom ili se primjenjivati samo na posebne
materijale. Pravo EU-a moZe se nadopuniti
s nacionalnim zakonima drZzava ¢lanica, ako
posebni propisi EU-a ne postoje.

Nacela navedena u Uredbi (EZ) 1935/2004
zahtijevaju da materijali ne:

m prenose svoje sastojke u hranu u
koli¢cinama koje su Stetne za zdravlje
ljudi,

= mijenjaju sastav, okus i miris hrane na
neprihvatljiv nacin.

Osim toga, pravni okvir predvida:

m posebne propise o aktivnim i
inteligentnim materijalima (koji po svojoj
namjeni nisu inertni),

Op¢i propisi

Uredbom (EZ) br. 1935/2004 se osigurava
uskladenost pravnog okvira EU-a. Uredba
navodi op¢a nacela o sigurnosti i inertnosti za
sve materijale i predmete koji dolaze u dodir
s hranom.

m ovlasti za provodenje dodatnih mjera
EU-a za posebne materijale (primjerice,
za plastiku),

m postupak za provodenje procjena
sigurnosti tvari koje se koriste u
proizvodnji materijala i predmeta koji
dolaze u dodir s hranom, a koji ukljucuje
Europsku agenciju za sigurnost hrane,

m propise o oznacivanju, ukljucujuci oznaku
za uporabu (kao Sto su npr. aparat
za kavu, boca vina ili velika Zlica) ili
prikazivanje simbola Q?

m dokumentaciju o sukladnosti i sljedivosti.
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Dobra proizvodacka praksa

Uredba (EZ) br. 2023/2006 omogucava
stalnu sukladnost sa zahtjevima u proizvodniji
materijala i predmeta koji dolaze u dodir s
hranom putem:

m prostora koji su prikladni za proizvodnju
i informiranost osoblja o klju¢nim
proizvodnim fazama,

m dokumentiranog sustava osiguranja
kakvoce i sustava kontrole kakvoce, a koji
se Cuva u prostorima, i

m odabira odgovarajucih pocetnih
sirovina za proizvodni postupak s ciljem
osiguravanja sigurnosti i inertnosti
konacnih proizvoda.

Komunikacija

Proizvodaci materijala i predmeta koji dolaze
u dodir s hranom takoder trebaju osigurati
odgovarajucu komunikaciju o sigurnoj uporabi

njihovih proizvoda.

lako je proizvodnja pocetnih  sirovina
obuhvacdena  drugim  propisima, dobra
proizvodatka praksa primjenjuje se na sve
faze postupka proizvodnje.

Propisi EU-a o posebnim
materijalima i tvarima

Pored opt¢ih zakona, odredeni - materijali
i predmeti koji dolaze u dodir s hranom -
keramicki materijali, regenerirani celulozni
film, plastika (ukljucujuci recikliranu plastiku),
kao i aktivni i inteligentni materijali -
obuhvaceni su posebnim propisima EU-a.
Takoder postoje posebni propisi o odredenim
pocetnim sirovinama koje se koriste za
proizvodnju materijala i predmeta koji dolaze
u dodir s hranom.

NajopseZniji propis je Uredba o plasti¢nim
materijalima i predmetima, Uredba (EU) br.
10/2011. Uredba navodi zahtjeve o sastojcima
plasti¢nih materijala i predmeta koji dolaze
u dodir s hranom, ukljucujuci sastavljanje
popisa odobrenih tvari Unije koje je dozvoljeno
koristiti u proizvodnji plasticnih materija i
predmeta koji dolaze u dodir s hranom. Njima
se dodjeljuje jedinstveni broj za svaku tvar.

Takva komunikacija treba se usmijeriti prema
korisnicima niZim u lancu opskrbe kako bi se
osiguralo odgovarajuce koristenje polugotovih
materijala, a upute za potrosace ce sadrzavati
informacije o sigurnom i odgovarajucem
koriStenju predmeta, ako bude potrebno.
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Uredba 10/2011 propisuje pravila kojima se
odreduje sukladnost plasticnih materijala i
specifikacije, kao i ograni¢enja o uporabi ovih
tvari. Ogranicenja ukljuuju granice migracija
koje odreduju maksimalnu koli¢inu tvari
dozvoljenih za migraciju u hranu. Ukupna
migracija tvari iz plastike u hranu ne smije
prije¢i 60 mg/kg hrane.

Kako bi se Sto bolje iskoristili resursi,
recikliranje postaje sve ucestalije u proizvodniji.
Stoga Uredba (EZ) br. 282/2008 propisuje
zahtjeve za recikliranu plastiku, s obzirom da
se moze kontaminirati nepoznatim tvarima.

Aktivni i inteligentni materijali produzuju rok
trajnosti ili odrzavaju ili poboljsavaju stanje
zapakirane hrane, otpustaju tvari u zapakiranu
hranu ili okolinu koja okruzuje hranu ili ih
apsorbiraju iz njih. Zbog toga se na njih ne

Komunikacija unutar lanca opskrbe uglavnom
se postize putem lzjave o sukladnosti.
alat komunikacije

Oznativanje je glavni
trgovaca na malo s potrosacima.

primjenjuje opc¢i propis o inertnosti iz Uredbe
(EZ) br. 1935/2004. Posebni zahtjevi u Uredbi
(EZ) br450/2009 primjenjuju se u posebnu
svrhu, kao primjerice:

® apsorpciju tvari iz unutrasnjosti pakirane
hrane, poput tekucine i kisika,

m otpustanje tvari u hrane, poput
konzervansa,

= navodenje roka trajanja hrane putem
ispustanja tvari koje izazivaju promjenu
boje, ovisno o trajanju i temperaturi
skladiStenja.

Unijin popis odobrenih tvari za proizvodnju
aktivnih i inteligentnih materijala potrebno je
izraditi.

Trgovci na malo i potrosaci trebaju osigurati
pracenje to¢nih uputa za uporabu kako bi
izbjegli kontaminaciju hrane s tvarima iz
materijala. Takva kontaminacija ne mora biti
otita, stoga koristenje materijala u svrhe za
koje nije namijenjen, moZe biti nesigurno.
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Nacionalni propisi o posebnim
materijalima

Kada ne postoje posebni propisi EU-a, drzave
¢lanice mogu izraditi nacionalne propise. Tako
primjerice, ne postoje posebni propisi EU-a
vezani za papir i ljepenke, metal, staklo ili tinte
za tiskanje. Neke drZzave ¢lanice, stoga, imaju
vlastite propise. Pregled istih mozZete pronaci
na mreznoj stranici Europske komisije.

Uskladivanje i buduéi propisi

Europska  komisija  trenutno  analizira
industrijski lanac opskrbe koji obuhvaca
proizvodnju i stavljanje na trziSte materijala
i predmeta koji dolaze u dodir s hranom.
Takoder prikuplja informacije o nacionalnim
propisima za materijale za koje ne postoje
posebni propisi EU-a.



http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/non_harmonised/index_en.htm

Na temelju ove analize, Europska komisija ¢e
ocijeniti djelotvornost i ucinkovitost trenutne
situacije, ukljuCujuci prednosti, administrativ-
na opterecenja i troskove poslovanja. Tako-
der ce uzeti u obzir potencijalne regulatorne
nedosljednosti i prepreke u slobodnom kre-
tanju ovih materijala i predmeta na trzistu
EU-a. IzvjeSce koje ce uslijediti pruzit ¢e te-
melj za razmatranje o tome je li potrebno i
koje korake je potrebno poduzeti u buduc¢-
nosti, i ako ih je potrebno poduzeti, a koji
su vezani za materijale i predmete
koji dolaze u dodir s hranom na
podru¢ju EU-a.

Provedba

Drzave clanice odgovorne su za
provedbu  poStivanja  propisa o0
materijalima i predmetima koji dolaze
u dodir s hranom. Njihova nadlezna
tijela provjeravaju dokumentaciju koju
posjeduju proizvodadi, nadziru radne

prostorije i prostore te uzimaju uzorke

u proizvodnji ili na trzistu u svrhu
provodenja laboratorijskih ispitivanja,
koje na razini drzava clanica, ispituju
Nacionalni referentni laboratoriji (NRL).
Referentni laboratorij Europske unije
za materijale i predmete koji dolaze
u dodir s hranom pruza znanstvenu i
tehni¢ku pomo¢ NRL-ovima.
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